
Das Graduierungssystem im DOKV 
 
 

MUDANSHA (Lernender) 
 
 
Unterstufe 
 

9. Kyu  KUKYU   weißer Gürtel              (Vorbereitungszeit: ca. 3 Monate empfohlen) 

 
Schnee auf der Landschaft verdeckt das Wesen und alle Merkmale der Landschaft 

 

8. Kyu  HACHIKYU  gelber Gürtel        (Vorbereitungszeit: ca. 3 Monate empfohlen) 
 

Die Sonne taut den Schnee langsam auf, der Schnee schmilzt. Die gefrorene Erde leuchtet gelb. 
Einige Merkmale der Erde werden erkennbar, doch alles ist noch ohne Leben. 

 

7. Kyu  NANAKYU  oranger Gürtel            (Vorbereitungszeit: ca. 3 Monate empfohlen)  
                     

Die Sonne erwärmt die Erde, die Erde ist fruchtbar; Die Grundlage für eine Entwicklung ist geschaffen. 

 
 
Mittelstufe 
 

6. Kyu  ROKKYU   grüner Gürtel               (Vorbereitungszeit: ca. 4 Monate empfohlen) 
 

Die Saat geht auf. 
Erstes Grün zeigt sich, schwache Triebe müssen gestützt werden um sich entwickeln zu können. 

 

5. Kyu  GOKYU   blauer Gürtel              (Vorbereitungszeit: ca. 4 Monate empfohlen) 

 
Die Pflanze wächst zum Himmel, sie wird langsam größer.   

 

4. Kyu  YONKYU   blauer Gürtel        (Vorbereitungszeit: ca. 6 Monate empfohlen) 
 

Die Pflanze wächst zum Himmel, sie wird langsam größer und stärker. 

 
 
Oberstufe  - Der Stamm - 
 

3. Kyu  SANKYU   brauner Gürtel        (Vorbereitungszeit: ca. 6 Monate empfohlen) 

 

Der Stamm des nun gewachsenen Baumes, ist fest und hat eine braune Borke bekommen.   

 

2. Kyu  NIKYU    brauner Gürtel            (Vorbereitungszeit: ca. 6 Monate empfohlen) 

 
Der Stamm des nun gewachsenen Baumes ist fest und hat eine starke braune Borke bekommen.   

 

1. Kyu  IKKYU    brauner Gürtel            (Vorbereitungszeit: ca. 6 Monate empfohlen) 

 
Der Stamm des nun gewachsenen Baumes ist fest und hat eine sehr starke Borke  bekommen.   

 



YUDANSHA (Sempai)         Stufen des Kriegers 
 
 

1. Dan  SHODAN         schwarzer Gürtel               Vorbereitungszeit: min. 1 Jahr 

                      Alter: min. 18 Jahre 

Der Suchende nach dem Weg 
 
 

2. Dan  NIDAN          schwarzer Gürtel               Vorbereitungszeit: min. 3 Jahre 

                       

Der an Anfang des Weges Stehende 
 
 

3. Dan  SANDAN        schwarzer Gürtel               Vorbereitungszeit: min. 3 Jahre 

                       

Der anerkannte Weg - Schüler 
 
 

4. Dan  YONDAN        schwarzer Gürtel               Vorbereitungszeit: min. 4 Jahre 

                       

Der technische Experte / Sensei 
 

 
KODANSHA                                                                                      Stufen des Meisters 

 
 

5. Dan  GODAN        schwarzer Gürtel               Vorbereitungszeit: min. 5 Jahre 

                       

Grad des Wissens / Sensei 

 

6. Dan  ROKUDAN      schwarzer o. rot-weißer Gürtel        Vorbereitungszeit: min. 6 Jahre 

          

Grad des Wissens / Renshi o. Shihan (Übungsleiter Trainer) 

 

7. Dan  NANADAN  schwarzer o. rot-weißer Gürtel        Vorbereitungszeit: min. 7 Jahre 

          

Grad des Wissens /Kyoshi (Lehrer) 

 

8. Dan  HACHIDAN  schwarzer o. rot-weißer Gürtel     Vorbereitungszeit: min. 8 Jahre 

                    

Grad des Wissens / Kyoshi / Hanshi (Lehrer) 

 

9. Dan  KUDAN   schwarzer o. roter Gürtel        Vorbereitungszeit: min. 9 Jahre 

                     

Grad des Wissens Hanshi (oberster Lehrer) auch Saiko Shihan - Stilbewahrer 

 

10. Dan JUDAN    schwarzer o. roter Gürtel          Vorbereitungszeit: min. 10 Jahre 

 
                       

Grad des Wissens Hanshi (oberster Lehrer) auch Saiko Shihan - Stilbewahrer 

 

11. + 12. Dan JUICHIDAN to JUNIDAN      Ewiger Meister ist ein Ideal
     

                       

Er kann erst nach dem Tode verliehen werden.  
Er hat für die Nachfolger und Schüler Symbol und Vorbildfunktion. 

 
 


